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Os elevados niveis de poluicao do ar, da agua e dos solos tornaram-se
ultimamente muito preocupantes. Diariamente, a midia noticia acbes
graves de degradacdao ambiental e seus efeitos sobre a vida no Planeta.
Nao ha necessidade de se buscarem mais provas e demonstracdoes dos
efeitos negativos que o descuido com o meio ambiente causa em todos
0os niveis da biosfera. As mudancas de temperatura na Terra ja vém
trazendo conseqiéncias devastadoras, como descongelamento de
geleiras, tempestades e vendavais. No Brasil, os efeitos da poluicao
ainda estdao um pouco mascarados, em razao da enorme area do pais e
da abundéancia de agua: rios de grande extensdao e uma enorme costa,
com incontaveis km? de oceano.

Em vista disso, ainda ndao existe uma consciéncia plena dos efeitos do
descuido com a Natureza, apesar de os programas de Educagao
Ambiental desenvolvidos nas escolas serem importantes, embora ainda
timidos, instrumentos para prevenir desastres maiores no futuro. Hoje,
a crescente industrializacao do pais, a expansao das fronteiras agricolas
e a explosdao urbana vém acarretando sérios problemas, como
enchentes, mudancas do clima (quem imaginaria seca na Amazonia?),
erosoes do solo e poluicdo do ar e da agua.

Dentre os prejuizos que a poluicdo traz aos seres vivos, destacam-se os
seus efeitos negativos sobre a comunidade de peixes. No Brasil, os
corpos aquaticos tém sofrido com a perda de sua diversidade
ictiofaunistica devido a mudancas de suas caracteristicas naturais,
principalmente em decorréncia do represamento de rios, do
desmatamento ciliar e da crescente contaminacao das aguas.

A poluicdo provoca a morte de toneladas de peixes, devido,
principalmente, a redugao do oxigénio dissolvido na dgua. Essa perda de
oxigénio ocorre pela entrada de poluentes procedentes, sobretudo, de
esgotos domeésticos e industriais, que trazem grande quantidade de
matéria organica para os sistemas aquaticos, sendo que no processo de
decomposicdo dessa matéria organica as bactérias utilizam oxigénio
disponivel na agua. Infelizmente, o alerta para a populacdo e para
orgaos publicos de que os niveis de poluicao estao criticos é feito, de
modo geral, somente quando se visualizam peixes mortos na superficie



da agua. Porém, é importante saber que tais situacdes sdo evitaveis.
Para isso torna-se necessario considerar os corpos d‘dgua como locais
onde existe Vida manifestada das mais variadas formas, que nem
sempre sao observaveis a olho nu.

Os peixes sao faceis de se ver, entretanto ha também diferentes
microrganismos que podem ser observados somente ao microscopio,
como algas unicelulares, organismos zooplanctonicos, bactérias e
fungos. Além disso, diversos nutrientes (elementos quimicos absorvidos
como alimento por organismos aquaticos) propiciam uma dinamica
importante para a manutencao da vida dos peixes. Pode-se comparar a
dinamica, o encadeamento, que ocorre no meio aquatico ao efeito
domind, aquela brincadeira com as pecas do jogo de domind, em que se
colocam uma préximo a outra, e quando a primeira cai, as demais caem
seqiencialmente. Assim, quando qualquer substancia que nao faz parte
de um determinado sistema aquatico é inserida no ambiente pode
ocorrer um efeito “domind” negativo, ou seja, uma reacdao em cadeia
gue provoca desequilibrio nas interagdoes entre o meio vivo e o nao vivo,
ocasionando, ao final, a morte de peixes. Portanto, o conhecimento das
relacdes entre causa e efeito é fundamental para uma “administracao
ecolégica” do meio ambiente sob impacto das atividades humanas,
visando a manutencdo da vida ndo s6 no meio aquatico, como em
qualquer outro espaco da Natureza.

Aquela frase muito conhecida: “Prevenir € o melhor remédio” pode ser
bem usada nas questdes do ambiente, ou seja, um conhecimento
adequado dos ciclos naturais e uma boa relacdao entre homem e
Natureza ainda é a melhor vacina contra os males ambientais.



