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MEXILHOES: BIOLOGIA E CRIACAO
1
Helcio Luis de Almeida Marques

. . i
Ricardo Toledo Lima Pereira

1. MEXTLHOES: ASPECTOS BIOLOGICOS E ECOLOGICOS

1. SITUACAO TAXONOMICA

Filo: Mollusca
Classe: Bivalvia
Sub-classe: Pteriomorphia
Ordem: Mytiloida
Familia: Mytilidae

Dentro da familia Mytilidae, os ganeros mais impor-—
tantes do ponto de vista comercial sao: fMytilus, Perna ,
Choromytiluas, Mytella, Aulacomya, Crenomytilus e Semimy-
2iduas.

2. ESPECIES QUE OCORREM NO BRASIL

_ Sao as seguintes as especies de mitilideos de inte-
resse economico que ocorrem no Brasil:

(1) Pesguisadores Cientificos - Base de Maricultura de
Ubatuba - Instituto de Pesca - SP.

1



a) Oceanicas: Perna peana, que ocorre do Espirito Santo
ao Rio Grande do Sul.
Mytilus edulis platensis, restrita ao Rio Grande
do Sul.

b) De aguas salobras: Mytella guyanensis, que ocorre do
Anapa a Santa Catarina. ¥
Myztella falcata, que ocorre do Amapa ao Rio Grande
do Sul.

No Brasil, os experimentos com criagao restringem-
se ate o presente, a especie Pezna perna. Os aspectos
tratados aqui Peferem-se,portanto a essa espec:e que,
no entanto, assemelha-se bastante as demais especies
oceanicas de mexilhoes quanto a sua biologia e comporta-
mento.

3. ANATOMIA E ORGANIZAGAO INTERNA

As medldas mais comumente utilizadas em estudos blo
metricos sao tomadas das valvas do mexllhao, sendo: FI=
GURA 1:

REGIAD ANTERIOR
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"
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FIGURA 1 - Terminologia utilizada em estudos biométricos
de mexilhoes.



a) Comprimento: Maior dimensao do animal; corresponde ao
eixo que vai do umbo (porcao terminal anterior das
valvas) a extremidade posterior da concha.

b) Altura: Maior dimensaoc do eixo perpendzcular ao eixo

do comprimento, unindo as porgoes ventral e dorsal do
animal.

c) Largura: Corresponde a maior dimensao do eixo que une
as duas valvas.

Para o mexilhao Peana peana, as principais estrutu-
ras internas sao:

a) Manto (FIGURA 2): consiste em duas liminas epite -
liais unidas a concha pelas bordas, formando uma cav1
dade - a cavidade do manto - que encerra os demais cr
gaos do animal. Ventralmente, as bordas do manto es-
tao separadas para permitir a entrada da agua na cavi
dade, e no restante do corpo sao unidas, exceto por
uma abertura no extremo posterior - o sifao exalante -

FIGURA 2 - Aspecto do manto, observando-se: G = Ganadas;
L = Ligamento do manto a concha; M.B. = Mem-
brana branquial; S.E. = Sifaoc exalante, B =
Bisso. Extraido de SALAYA et alii, 1973.
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por onde sai a égua. No animal jovem, o manto e del-
gado, e no adulto, mais espessc, devido ao desenvolvi-
mento das gSnadas que na época de reprodugéo, invadem
todo o tecido do manto.

b) Laminas branquiais: Consistem em duas fileiras de fi-
lamentos paralelos (FIGURA 3), formando uma espécie
de cortina dupla recobrindo os dois lados da massa vis
ceral. Téem fungao importante na respiragaoc e alimen-

tacao.

c) Pe: E o argao de locomogao e exerce papel fundamental
na fixagéo definitiva das formas jovens, Que apresen-—
tam movimentos de raste jamento. Possui o formato se-
melhante ao de uma 1ingua e auxilia na alimentagao, reti-
rando particulas do exterior da concha e inserindo-as
na cavidade do manto.

d) Bisso: £ o orgao de fixagao. Consiste em um conjunto
de fibras proteicas de alta re51stenc1a, secretada por
glandulas especiais localizadas na base do pe.

e) Mesosoma: E a porgao ventral das ganadas.

(o] sistema muscular (FIGURA 4) ¢ formado por 5 agru-
pos de misculos: a) Adutor, que e o mais desenvolvido e
serve para abrir e fechar as valvas; b) Retrator do pé;
c) Retrator do bisso, que e ramlflcado em trés porgoes
(anterior, media e postermor), d) Musculo palial, que une
as bordas do manto a concha; e) Musculo anal, auxiliar
no processo de eliminacao de fezes e pseudo-fezes. Es—
ses musculos Fcrmamlmpressoes na superficie interna da
concha, denominadas impressces paliais.

O aparelho dlgestlvo consiste em uma boca anterior,
um esofago curto e um estomago, que e dotado de uma es—
trutura rija e transparente, em forma de estilete - o0 es
tilete cristalino - cuja extremidade, em contacto com oa
tra estrutura do estomago - 0 escudo gastrico -, dlSSDIVE
se continuamente, liberando enzimas digestivas. A parte
posterlor do estomago esta lzgada ao intestino que termi
na em um anus DPOleO ao sifao exalante.

a
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FIGURA 3 - Cavidade do manto mostrando diferentes orgaos:
B = Bisso, G = Gonadas, L.B.I.= Lamina bran -
quial interna, L.B.E.= Lam1na branqu1al exter
na, M = Mesosoma, P = Pé. Extraido de SALAYA
et alii (1973).

2cm

FIGURA 4 - Aspecto da musculatura: A = Adutor, B = Bis-
so, R.A.M, = Retrator anterior misto (pé e
bisso), R.M.B. = Retrator meédio do bisso,
R.P. = Retrator do pe, R.P.B. = Retrator pos-
terior do bisso. Extraido de SALAYA et alii
(1973).



O aparelho respiratério e constituido pelas bran-
quias, formadas pelas laminas branquiais, Ja descritas,
e por um coracao. A absorgac de oxigenio e feita par-
cialmente pelas branqu1as e, principalmente, pelas mem-
branas existentes em toda a superficie externa do manto.
O coragao situa-se na porgao media dorsal do corpo, des-
cansando sobre os intestinos e compoe-se de duas auricu-
las e um ventriculo.

4, ALIMENTAGAO

O mexilhao € um animal de regime alimentar exclusi-
vamente filtrador. As laminas branquiais atuam na sele-
cao de particulas alimentares, constituidas principalmen
te por detFltOS organlcos (?5/J algas flageladas e bac-
terias ate 1 5U“ded1ametro (25%). As particulas selecio
nadas vao até a boca e sao digeridas. As demais &u:aglu
tinadas em um muco e sao levadas, pela corrente de agua
bombeada, até o sifao exalante, onde sao eliminadas em
forma de pseudo-fezes.

5. FILTRAGAO

A filtragao em mex1lhoes e continua na presenca de
0xigen10 e alimento. A agua propulslcnada pelos cilios
branquiais penetra pela reglao ventral da cavidade
do manto, atravessa as branqu1as e sai pelo sifao exalan
te, na regiaoc dorsal posterior. Fora da agua,as valvas
permanecem fechadas pelo musculo adutor. A taxa metabo-
lica cai ao minimo, aproveitando-se,o animal, do oxigénio
remanescente na agua intervalvar. Nesse estado, o animal
pode sobreviver de 12 a 20 horas, sob temperaturas mode-
radas.

Segundo ANDREU [1976) a taxa de flltragao media pa
ra um mexilhao adulto & de 12 a 96 litros de agua por
dia.

6. REPRODUCAO

O mexilhdao € animal de sexos separados, com raros
casos de hermafroditismo. As glandulas sexuais, ou folil
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culos, encontram-sSeé espalhadas desde o mesosoma ate o in
terior do manto. Durante a maturagao sexual, esses foli
culos vao sendo preenchidos pelos gametas (ovulos e es:
permatozéides), dando ao manto uma coloracao tipica (bran
co-leitosa nos machos e salmao nas femeas). Quando ©Os ani
Cois estao sexualmente maduros, a emissao dos gametas ocor
re quase que de uma s0 vez, estimulada por fatores ex—
ternos como: temperatura e salinidade da égua, luminosi=-
dade, correntes maritimas, concentracao de nutrientes e
outros. A fecundagﬁo ocorre, entao, externamente.

0O processo de maturagao sexual pode ser dividido em
estadios, que sao determinados atraves de um exame Vi-
sual do manto. E mostrada,a seguir, a classificagao pro
posta por LUNETTA (1969), que pode ser feita a olho nu,
sem auxilio do micrnscépio:

Estadio I: Os mexilhoes ainda nao atingiram a idade
reprodutiva, nao sendo possivel distinguir
os machos das femeas.

Estadio II: Os mexilhoes estao em maturacao sexual. Os
foliculos sao bem visiveis, com diferencia
gao da cor caracteristica de cada seXxo.

Estadio III: Subdividido em 3 sub-estadios:
IITIA: Replecgao total dos foliculos pelos gametas.

IIIB: Esvaziamento total dos foliculos, que con-
ferem ao manto um aspecto caracteristico y
pouco espesso. A determinagao do sexo &,
na maioria das vezes, impossivel.

IIIC: Fase de restauragao das gonadas. A deter-
minagao do sexo & possivel.

Alem desses,ha outros estadios e sub-estadios, que
s0 podem ser determinados microscopicamente e cuja iden-
tificacio e mais necessaria em estudos basicos de anato-
mia e fisiologia.

Ainda segundo LUNETTA (1969), a emissao de gametas
em Peana perna e praticamente continua, com periodos de
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reproducao mais acentuada no outono (abril a junho) e na
primavera (setembro), sendo esta altima mais intensa. Es
tudos realizados em Ubatuba por MARQUES (1988) confirm&
ram essas observagaes, mas registraram tambem um picoc de
emissao no verao (janeiro-fevereiro). Os mexilhdes, no
Brasil, atingem a idade adulta com 2-3 cm de comprimen -

to.
7. DESENVOLVIMENTO [ARVAL

O estudo das diversas etapas da vida larval de Pera
perna foi realizgdo no Brasil por ROMERO (1980), em cul-
tivos de laboratorio, tendo sido determinadas as seguin-—
tes fases; 3

a) Larva trocofora: Surge de 6 a 8 horas apos a fecunda-
¢ao, a 25°C, medindo cerca de 45 micrometros. Possui
forma arredondada, uniformemente ciliada, apresentan-
do um flagelo longo e flexivel. Apresentam, tambem |,
intensos movimentos de rotagao e translacao.

b) Larva veliger em forma de "D": Com 115 micrometros de
diimetro, essa forma e completamente envolvida pela
primeira concha larval (Prodissoconcha I), bivalve e
transparente. Desenvolve-se o velum, um poderoso or-
ggo de nataggo, retratil e auxiliar na alimentagﬁo.
Em laboratorio, essa forma foi obtida 17 a 24 horas
apos a fecundacao.

¢) Larva veliconcha: Ocorre a deposigao da segunda con-
cha larval (Prodissoconcha II) e & formagcao do umbo.
A larva’continua muito ativa e comeca a se desenvol —
ver o pe. O diametro médio é de 175 micrometros. A
veliconcha jovem foi obtida 40 a 48 horas apos a fe-
cundagao, e a fase completamente diferenciada foi ob-
servada apés 20 dias de cultura.

d) Lgrva pediveliger: Caracteriza-se por possuir velum e
pe funcionais. Nas valvas, as linhas de crescimento
sEokbem visiveis. A locomogao pode ser feita por na—
tacao (batimentos ciliares do velum) ou rastejamento



(dlstensao e contragao do pe} sendo gue nessa oca-
siao o velum & retraido. A primeira pediveliger foi
observada apos 37 dias de cultura, a 25°C.

e) Larva dissoconcha: A larva procura lugar para fixar-
se. Surge o bisso. Quando ocorre a fixagao, o velum
& absorvido e desaparece. A metamorfose e completa,e
a larva assume o aspecto do adulto, aproximadamente
40 dias apos a fecundagao.

8. FIXACAO PRIMARIA E SECUNDARIA

A primeira fixacao dos mexilhoes, ou fixagao prima-
ria, ocorre sobre substratos filamentosos, como algas e
o proprzo bisso de mexilhoes adultos. Nessa fase, os me
xilhoes jovens sao den0m1nados de plantlgrados e experl—
mentam uma fase mlgratorla, durante a qual sao arrasta-
dos pelas correntes maritimas ou raste jam sobre © subs-
trato, podendo fixar-se e desprender-se varias vezes ,
ate fixarem-se definitivamente sobre os bancos naturais
ou outro substrato adequado. Esta e a fixagao secunda-
ou definitiva.

Do ponto de vista da criagcao, o conhecimento das epo
cas em que ocorrem "picos" de flxagao prlmarla em bancos
naturais ou coletores artificiais e muito importante ,
pois essas sao as epocas de captagao das larvas em estru
turas coletoras, que mais tarde serao utilizadas nas cria
coes.

MARQUES (1988) encontrou, em Ubatuba, picos de ocor
réncia de plantigrados aderidos a talos de algas do cos
tao, nos meses de marco a maio (outono), agosto (inver-
no)e, principalmente, em novembro (primauera) Conside-—
rando—se a vida planctonlca das larvas ate a epoca de fl
xagao, pode se Loqclulr que esses picos correspondem as
emissoes de verao outono e inicio de primavera, respec-—
tivamente. A em1ss§o de primavera, por conseguinte, e
a que propicia um maior recrutamento em bancos naturais.

9. HABITAT NATURAL
De acordo com FERNANDES (1981), a especie Pena perna
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habita costoes rochosos da zona de entre—marés ate o in-
fra-litoral, podendo ser encontrada ate 10 metros de pro
fundidade. A maior densidade, porem ¢ encontrada na re-
giao inferior do meso-litoral, principalmente nas epocas
de recrutamento maci¢o (novembro a janeiro). Vivem asso
ciados a diversas espécies vegetais e animais, principal
mente poliquetas, crustaceos (carangue jos pequenos e an-
Flpodes) e diversas espec1es de algas verdes e pardas .

10. RITMO DE CRESCIMENTO

As espécies tropicais, como Peana perna, normalmen—
te apresentam crescimento mais rapido do que espec1es ha
bitantes de clima temperado. Por outro lado, mexilhoes
da zona de entre-marés, que permanecem privados de ali-
mentacac durante o tempo de exposicdc ao ar, possuem um
ritmo de crescimento muito menor do que animais que vi-
vem constantemente submersos. Este e um dos motivos que
levam a recomendar a 1mp1antagao de criagoes racionais
dessa especie, ao invés de promover a exploragao pura e
simples dos bancos naturais. Além disso, devido a agEo
abrasiva das ondas, mexilhoes do meso-litoral sao mais
largos, mais baixos e apresentam conchas mais espessas e
pesadas do que animais constantemente submersos, que apre
sentam conchas mais finas e altas, sendo mais atraentes
para o mercado.

Estudando o crescimento de populacoes de bancos na-
turaés em Ubatuba, MARQUES (1988) cbservou um crescimen—
to medio de 25 mm em um ano. Animais de 30 mm, que apés
9 meses atingiriam um comprimento de 48 mm em bancos natu
rais, quando transplantados para cultivo, atingem, no mes
mo perlodo de tempo, o comprimento de 60 mm.

11. COMPETIDORES, PREDADORES E PARASITAS

O recurso limitante, em bancos naturais, é O espago
de fixagaoc. Existem muitos competidores por espago, CO-
mo cracas, algas e o prOprlo mexilhao. O prlnClpal pre—
dador e o gastropode Thais haemastoma e algumas espe01es
de estrela—do-maﬂ. 0 principal parasita encontrado em
bancos naturais € um trematdide da familia Bucephalidae,
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que ataca o sistema reprodutor, causando a esterilizagao
dos animais. Aléem desse, podem ser encontrados outros ,
como o poliqueta Podlydona websteni, que perfura a con-
cha, causando ,serios danos aos mexilhoes e ¢ caranguejo
?innothenes maculatus, que danifica as branquias.

12. VALOR PROTEICO E NUTRITIVO

Os mexilhoes constituem uma fonte prote1ca de exce-
lente qualidade nutritiva. Para a especie Peana peana,fo
ram encontrados teores protelcos meédios de 9,9% (em rela
gao ao peso fresco), verzflcando que animais sexualment?
maduros apresentam um teor prot81co maior. Esse valor e
superior ao da ostra Ca4404taea brasidiana (5,7%), mas e
inferior ao do berbigao (Anomalocaadia baasiliana), com
13,0%.

II. MEXILHOES: TECNOLOGIA DE CRIAGAO

1. HISTORICO

A criagao racional de mexilhoes, ou mitilicultura ,
iniciou-se na Franca, ha cerca de 700 anos. Sua desco-
berta ¢ atribuida a Patrick Walton, irlandes que naufra-
gou na costa da Bretanha (Franga), no seculo XIII. Na ten
tativa de capturar aves marinhas, ele estendeu restos de
redes de pesca entre estacas de madeira, fincadas na praia
de Aunis. A esses substratos fixaram-se mexilhoes, que
ele passou a manejar. "Até o seculo XIX, esse sistema per
maneceu praticamente inalterado, sendo realizado quase
gue exclusivamente na Franca, ate gue outros palses, co-
mo a Inglaterra e, principalmente, a Espanha, passaram a
praticar e aperfeigcoar o método.

Na Espanha, a mltlllcultura f01 introduzida em 1901,
porem seu desenvolvimento até os niveis atuais deu-se a
partir de 1946, quando a atividade passou a ser pratica-
da na Galicia. As excelentes condigoes ambientais ali
existentes, nas chamadas "rias galegas'" (vales submersos,
bastante profundos e com grande produtividade priméria],
fizeram com que essa atividade se desenvolvesse rapida-
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mente. Em 1956, ja existiam 400 balsas produtoras, nume-
ro que passou a 3000 em 1976 e 4500 em 1982. Atualmen-
te, a Espanha produz 360 mil toneladas anuais, correspon
dentes a 50% dos mexllhoes produzidos em todo ¢ mundo ,
dos quais, 95% sao provenientes da Galicia.

A mitilicultura e uma das modalidades de agiicultu-
ra mais produtiva que se conhece, o que € atribuido prin
cipalmente aos seguintes fatores: a) carater filtrador
dos mexllhoes, que dlspensa (o] ForneC1mento de ragao sSu-—
plementar; b) alto indice de conversao alimentar, que re
sulta em rapldo crescimento e alta produt1v1dade' c) b&l
xo custo das 1nstalagoes de cultivo; d) facilidade de ma
neJo e de obtengao de jovens para utilizagao nas cria-
goes. Na Ga11c1a, sac obtidas produtividades de ate 30
toneladas de carne/ha’/ano, o que constitui a maior cifra
jé conseguida com uma modalidade de criacao animal, nao
sujeita ao fornecimento de alimentacao.

2. MODALIDADES DE CRIAGAO
2.1 Criagao em estacas ("bouchots")

Trata-se de um metodo hoje restrito as costas oci-
dentais francesas, sendo viavel apenas em praias de fun-
do lodoso, pouco profundas, de declividade suave e com
grandes oscilacoes de mareés.

Consiste na fincagem de estacas de madeira no
fundo, formando fileiras de 130 a 180 estacas, espacadas
70-80 cm entre si e 25 m entre fileiras. Esses postes me
dem de 20 a 25 cm de diametro e de 6 a 8 m de compr1men~
to, sendo enterrados no fundo ate a sua metade. Os mexi
lhoes jovens sao recolhidos quando se fixam nos posteg
mais distantes da praia, sendo trazidos para 0s postes da
Peglao mais rasa, onde sao aderidos com o auxilio de re-—
des de contengao, de formato tubular, para crescimento e
engorda.

A produgcac media dessa modalldade e de 25 kg por
poste, sendo que a crganlzagao das crlagaes e feita em
plano Famlllar, em areas concedldas pelo Estado, por 25
anos, renovaveis. Uma famllla possui, em medla de 10 a
25 mil postes.

A principal deficiéncia dessa modalidade & a de dei

12



xar os animais expostos ao ar durante as mares baixas, o
que reduz o ritmo de crescimento dos mesmos. Devido as
exigEncias do métudn, a area de expansao dessa ativida-
de torna-se, também, muito restrita.

2.2 Criagao sobre o fundo

Alcancou maior desenvolvimento na Holanda, onde e
praticada desde a metade do seculo XIX, estando a maior
produgao concentrada no Mar de Wadden. Reguer condigaes
bastante especiais: praias abertas, profundas e calmas ,
com fundo compacto, para evitar o enterramento dos ani-
mais, e pequena amplitude de mares (1,5 m no maximo).

Consiste na coleta de sementes em areas de grande
ocorrenc1a de an1ma15 jovens e transplante das mesmas pa
ra as areas de crlagao, onde o crescimento € maior, devi
do as condigoes ambientais favoraveis. Os criadores cos
tumam ter areas de 5 a 10 ha, regulamentadas pelo Esta-
do, mediante o0 pagamentoc de uma taxa. O metodo apresen-—
ta vantagens como: manter os animais permanentemente sub
mersos e possibilitar a mecanizagao da colheita, a qual
e feita por dragas especiais. Por outro lado, tem a des
vantagem de facilitar 0 acesso de predadores de fundo
(estrelas-do-mar, caranguejos e caramujos), as criagoes.

2.3 Criagao suspensa

Pode ser dividida em dois grupos: parques fixos e
parques flutuantes.

a) Parques fixos sao utilizados em areas restritas, pPln
cipalmente na Franga e Iugoslavla, por exlgirem aguas
pouco profundas, declividade suave e mares de pequena
amplitude. Consistem em estacas sul1damente fincadas
sobre o fundo, sobre as quais e COﬂStPuldO um engrada
do de madeira, ou "mesa'", no qual sao suspensas ascmr
das ou redes de crescimento. A desvantagem desse me—
todo e que os animais sofrem, ao mencs em parte, ex-—
posicao ao ar nas balxa—mares. Como as cordas nao to
cam o fundo, as crlagoes sao protegidas contra o ata—
que de predadores bentonicos.

13



b) Parques flutuantes nao reguerem condicoes tao especi-
ficas, podendo ser utilizados em locais rasos ou pro-
fundos, abrigados ou moderadamente expostos, com qual
guer tipo de fundo. Consistem de estruturas flutuan-
tes, balsas ou "long-lines'", fundeadas por poitas ou
ancoras. E a modalidade de criagao mais difundida em
todo o mundo, sendo também a mais recomendada para as
condlgoes do litoral brasileiro. Sua 1mp1antagao e
muito pratlca e o aproveitamento da coluna d'q;a.eto—
tal, aumentando consequentemente a produtividade em
relacao aos parques fixos.

3. FASES DA CRIAGAO
3.7 Escolha do local

A escolha de um bom local & fator importante para
o0 sucesso do empreendimento. Preferencialmente, deve-se
escolher um local profundo e abrigado, com boa circulacgao
de égua, situado o mais distante possivel de fontes po-
luidoras, como esgotos domésticos e industriais, termi-
nais petroleiros e portos movimentados. Desembocaduras
de rios, que podem reduzir em muito a salinidade da égua
adjacente ao cultive ou carrear grandes quantidades de
sedimentos em suspensao, tambem devem ser evitados. E
bastante desejével um ponto de apoic em terra, préximo
a balsa, para a realizagio de algumas tarefas importan—
tes, como o0 emalhamento e 11mpeza do produto, além da pre
senca de um vigia que resida proximo ao local de criagao,
para vistoriar frequentemente o mesmo. No Brasil, a au-
torizagao para fundeamento de estruturas no mar e de com
petencia exclusiva da Marinha. -

3.2 Obtengao de jovens

E uma fase importante da criagao, sempre ocorrendo
no ambiente natural devido a abundancia de larvas no mes
mo. A cr;agac de jovens em laboratorio, devido ao seu
alto custeo, nao e recomendada em mitilicultura.

Os jovens podem ser extraidos de bancos naturais ou
captados em coletores artificiais. Jovens, provenien-
tes de bancos naturais, normalmente carregam consigo uma
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maior quantidade de predadores e competidores do que os
coletados artificialmente. Alem disso, por estarem cons
tantemente expostos ao sol e ao ar livre, esses joveng
apresentam um potencial de crescimento menor do que 0S
capturados em coletores, mesmo depois de levados ao 1lo-
cal de crescimento. Por fim, devido ao reduzido poder de
recuperagio dos estoques naturais, ©s jovens provenien-—
tes de bancos nao sao suficientes para suprir criacoes
comerciais e possibilitar a expansao da atividade em uma
determinada regiao.

Por esses motivos, o emprego de jovens coletados ar
tificialmente €& mais recomendado, no caso de crlagoes
comerciais. Os coletores, normalmente, sao estruturas
simples e de baixo custo, como bambu, redes velhas, cor-
das usadas, sacos de rafia e outros, suspensos vertical-
mente da prOprla estrutura de cultivo ou estendidos hori
zontalmente a superficie da agua. Como as larvas se con
centram pr1n61palmente nos 15 c¢m superficiais da coluna
d'agua, é preferlvel colocar—-se os coletores em p051gao
horizontal.

O bambu tem-se apresentado como excelente coletor
de jovens, tendo sido testado pela primeira vez, em Cabo
Frio, por RAFAEL (1975) que utilizou coletores de 4 x 6
metros, confeccionados com bambu gigante (taquarucu). Em
Ubatuba sao utilizados, ha varios anos, coletores de
2 x 1 metro, feitos com bambu comum. Esses coletores sao
amarrados 6 a 6, formando conjuntos que sao fundeados por
poitas (FIGURA 5).

Os coletores devem ser 1angados a agua em época de
picos reprodutivos, como forma de garantir uma boa fixa-
gao de larvas. Trabalhando com épocas mais favoraveis ao
langamento de cocletores na égua, MARQUES (1887) encon-—
trou os meses de setembro a dezembro, como 05 mais propi

cios a essa tarefa. Os coletores podem ser fundeados pro
Xx1mo as estruturas de crescimento, mas tambem em locais

distantes das mesmas, ja que fixagao de larvas depende
mais da presenca de correntes maritimas Favoréveis, do
que da existéncia de colonzas de mexilhoes nas proximid&
des. Pontos muito proxlmos a costa devem ser evitados, ja
que a presenga de material em suspensao ( principalmente
sedimentos) e prejudicial a vida das larvas.

Os coletores permanecem na agua de 3 a 4 meses, que
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& o tempo necessario para 0s jovens atingirem o compri-
mento ideal para o emalhamento (2 a 3 cm). A seguir,os
coletores saoc retirados, e raspados, sendo os jovens la-
vados com égua doce e limpos de cracas e outros organis-
mos incrustantes, ficando assim prontos para o emalhamen
to. Cada metro linear de bambu capta, em media, 1,5 kg
de jovens com o comprimento citado acima.

3.3 Estruturas de Crescimento

A criagio suspensa pode ser realizada em balsas ou
"long-lines"”. As balsas sao, no geral, estruturas em for-
ma de um engradado de madeira, adaptadas a um sistema de
flutuagao de ago, madeira, tambores de plastlco ou blo-
cos de isopor. O tamanho é muito variavel e geralmente
obedece a critérios economicos ou de facilidade de mane-
jo. Na Espanha,sdo comuns balsas de 20 x 20 metros, fei
tas com madeira (eucalipto) e com flutuadores de madeira
revestidos com cimento.

Em Ubatuba, nos experimentos do Instituto de Pesca,
sao utilizadas, ha anos, balsas de madeira (peroba imper
meabilizada com tinta betuminosa), adaptadas a flutuado-
res de isopor, como mostram as FIGURAS 6, 7 e 8. Pa~
ra fins experimentais, utiliza-se o tamanho de 3x6 metros,
mas, para fins comerciais, sao recomendados tamanhos maio
res, mantendo preferen51a1mente o} Formato retangular, dlS
posto paralelamente as correntes maritimas. O fundeio e
feito por duas poitas - cada uma das quais amarrada aum
extremldade da balsa — de peso varlavel dependendo das

ondlgoes do mar e do tamanho da balsa. Para o tamanho
citado acima, sao necessarias duas poitas de 250 kg ca-—
da. A capacidade de suporte das balsas de madeira e de,
aproximadamente, 3 redes por metro quadrado.

_ Os "long-lines" 30 de custo mais baixo na implanta
gao e manutencao, alem do que aceitam melhor o movimento
das ondas, sendo por isso recomendados principalmente pa
ra locais de maior agitacao das aguas. Seu comprimento e
bastante variavel, bem como © numero € o volume das boias
de sustentacgao, as quais deverao ser bem dimensionadas
para suportar O peso das redes e evitar a formagio de
"barrigas' que farao com que as redes de crescimento to
quem o fundo. A FIGURA 9 apresenta um esquema de "long-
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line", utilizando-se boias de 20 litros de volume, espa-
cadas entre si por 1 metro de cabo, onde sao suspensas
duas redes.

Atualmente estao em fase de experimentagao, balsas
feitas com varas de bambu-gigante amarradas entre si por
cabos de polietileno. Essas balsas sao bastante economl
cas, Ja gue dispensam o uso de flutuadores, sendo coloca
das diretamente sobre a agua. Em Ubatuba, essas balsas
duram de @ a 10 meses, apos o gque o bambu comega a &apo-
drecer, ou Sseja, comporta perfeitamente o ciclo de cres-
cimento dos mexllhoes mas em outros pontos do litoral
pode haver ataque mais intenso de organismos perfurado-
res que farao com que a durabilidade do bambu seja abre
viada. Além disso, a capacidade de suporte dessas bal-
sas & menor (2 redes por metro quadrado), para evitar pe
so excessivo que possa vir a afundar as balsas, no fim
do periodo de crescimento.

3.4 Emalhamento

Sio dois os metodos basicos para o emalhamento de
mexilhoes: o espanhol e o francés. No espanhol, os jo-
vens sao envolvidos por uma faixa de '"rayon" (malha mui-
to fina e delicada), em torno de uma corda de polietile-
no, a qual os animais, decorridos alguns dias, vao se fa
xar através do bisso, dispensandoc assim 0 concurso da ma
lha envolvente, a qual se degrada em pouco tempo. A ca-
da 50 cm, a corda e trespassada por pedagos de madeira
ou plastlco, de 30 cm de comprimento e 1 cm de diametro,
os quais tem a funcao de evitar o ‘"escorregamento' dos
mexilhoes ao longo da corda, guando estes aumentam de pe
so. Como o proprio nome indica, esse sistema e origina-
rio da Espanha, onde ainda hoje e o mais utilizado.

O sistema francées de emalhamento tem sido preferi-
do atualmente na maioria dos palses produtores e mesmo
em algumas regloes da Espanha, Ja que e mais pratlco pos
sibilitando maior economia de tempo & um menor desphendl
mento de animais adultos. Os jovens medinde 2 a 3 cm de
comprimento sao introduzidos em uma malha de algodao, ti-
po "stockinette", de formatc tubular, fechada em uma das
extremidades. A densidade de emalhamento e de 1,5kg de
sementes por metro linear de malha. Fechada a outra ex-
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tremidade, essa malha e 1ntrodu21da em uma rede de polie
tileno, tambem de formato tubular, a qual, apos fechada
prende-se um lastro de aproxlmadamente 3 kg na extremida
de inferior, com a finalidade de manter a rede na posi-
gao vertical e de fechar a malhagem da mesma, evitando
assim o escape de sementes. Na extremidade superior, ata-
se um pedago de corda fina (1 ou 2 metros), gque serve pa
ra prender a rede a estrutura de crescimento. Decorri-
dos alguns dias, a malha de algodio vai desaparecer, de-
vido a agao do mar, e os mexilhoes, ja aderidos entre si
pelo bisso, vao ser contidos pela rede de polietileno .
Com o passar do tempo, os mexilhoes vao aflorar, isto e,
forgcar a passagem atraves das malhas da rede, a gual, no
fim do tempo de crescimente, vai ocupar o centro do con-
junto, ficando, os mexilhoes,para fora. O processo de e-
malhamento pelo sistema frances e o aspecto das redes no
emalhamento e na colheita sao ilustrados pela FIGRA 10 .

O comprimento das redes pode ser muito varlavel de
pendendo da profundldade do local de crlagao. O compri-
mento minimo economico e de 3 metros, sendo que na Espa-
nha, normalmente as cordas possuem 8 a 10 metros de com-
primento. E importante manter-se uma distancia minima
de 50 cm, tomada na mare baixa, entre a extremidade infe
rior das redes e o fundo, a fim de evitar o acesso de pre
dadores. =

Em balsas ou'long-lines", convem sempre observar um
espacamento de 50 cm entre as redes, para evitar choques
entre as mesmas durante perlodos de mau tempo, 0 que po-
de ocasionar desprendimento de animais.

3.5 Condugao das criagoes

A crlagao de mexllhoes é uma at1v1dade que dlspensa
maiores cuidados, Ja que os animais sao filtradores, alem
do que encontram—se perfeltamente adaptados ac ambiente
de crlagao. Todavia, e importante realizarem-se VlStOPlaS
perlodlcas nas redes e nas estruturas, principalmente apos
periodos de mau tempo, para reparar possivels danos como
embaracamento das redes ou afrouxamento dos cabos das poi
tas,

A incidencia de _organismos epibiontes sobre as re-
des de crescimento & muito grande, principalmente em con
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dicoes tropicais e em locais de pouca circulagac de agua.
Esses organismos, chamados genericamente de '"fouling",
podem ser eliminados, em grande parte, com a exposigaoc
das redes ao ar, durante 1ongos pEPlOdOS principal@ente
a noite. Todavia,em crlagoes comerciais, essa pratica
torna-se inviavel nos ultimos meses de crescimento, devi
do ao peso assumido pelas redes.

3.6 Colheita

E feita quando os animais atingem o comprimento co-
mercial, que é bastante variavel de pais para pais. Na
Franca, a preferéncia € por animais de 4 a 5 cm, enguan-—
to na Espanha, e de 9 a 10 cm.

No Brasil, os mexilhoes costumam ser comercializa
dos a partir dos 5 cm de comprimento, sendo que nem sem—
pre e compensador esperar 0s animais atingirem Comprlmen
tos maiores para comercializa-los. Em Ubatuba, por exem
plo, dados de pesquisa mostram gue o comprimento medio das
populacoes em cultivo praticamente estabiliza-se apés os
6 cm, tornando economlcamente inviavel manter os mexi-
lhoes em crlagao apos atingirem esse comprimento.

Mas o melhor parametro indicativo da época de co-
lheita & a produtividade, expressa em kg de mexilhoes de
comprimento comercial por metro linear de rede. Em Uba-
tuba, a maxima produtividade & obtida 9 meses apos o ema
lhamento, decrescendo a partir da1 devido a fatores co-
mo mortalidade e despencamento dos animais. Outro ponto
importante a verificar por ocasiao da colheita e se o0s
animais apresentam um bom indice de condicao. Esse indi
Ce, que expressa a quantidade de carne existente dentrg
das valvas do animal, varia sazonalmente, devendo ser
constantemente monitorado, como sera visto mais adiante.

A colheita consiste na retirada das redes e despen—
camento manual dos cachos de mexllhoes os quais sao a
seguir lavados (de preferencia com agua salgada), limpos
dos organismos epibiontes e embalados em sacos de rafia
com capacidade para 20 kg, para ¢ envio ao mercado.
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4. ASPECTOS BIOLOGICOS DE MEXILHOES EM CRIACAO

4.1 Competidores, predadores e parasitas

De maneira geral, sao os mesmos observados em ban-
cos naturais, principalmente no caso dos parasitas. Es-
tes, no entanto, atingem preferencialmente animais mais
velhos e debilitados, de maneira que em crlagoes comer=
c1als, onde o ciclo de vida da populagao ¢ reduzido, o
indice de parasitismo torna-se bastante baixo.

Os principais competidores de mexilhoes em . criag&o
sao 0s organismos epibiontes, como esponjas e tunicados,
que, em grandes gquantidades, podem prejudicar seriamente
as culturas, causando, inclusive, mortalidade. O trato
cultural recomendado neste caso e a expos;gao dos ani-
mais ao ar livre, como descrito anteriormente.

A predagac em criacoes suspensas e bastante reduzi
da, Ja que predadores de fundo, como CarangueJDS estre-
las, polvos e caramujos, sao evitados pela distancia exis
tente entre o fundo & as redes de crescimento. Algumas
espec1es de p51xe (pelxenporco, baiacu, sargo de den-
tes) exercem agao predatnrla, principalmente no verao,
em animais mais jovens, nao chegando,no entanto, pelo me
nos na regiao de Ubatuba, a causar danos de monta. ¥

4.2 Contamina950 bacteriolagica

A contamlnagao por bacterlas e um problema importan
te, principalmente em crlagoes situadas prox1mo a aglame
rados urbanos. Os mexilhoes, como os demais bivalves
costumam reter e concentrar organismos patégenos, agen-
tes de doengas graves, como tifo, colera, tuberculose
e hepatite, motivo pele qual devem ser submetidos a um
tratamento de depuragao, antes de serem comercializados.

4.3 Maré vermelha

E o nome que se da a multiplicacao maciga de orga-
nismos pPDtlEtaS geralmente dinoflagelados, normalmente
presentes na agua e gque sao inofensivos em pequenas quan
tidades. Os mexilhoes, ingerindo grandes guantidades des
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ses organismos, produzem uma substancia denominada saxi-
toxina, de alta toxidez para o ser humano. As mares ver
melhas ccorrem por forga de condigoes hidrograficas e me
teorologlcas propzczas como: forte estabilidade das
aguas, aumento de salinidade, enrzquec1mento por nutrien
tes e alta temperatura, Felizmente, € um fenomeno bas—
tante raro em nosso litoral.

4.4 Contaminagao por 0leo, pesticidas e metais pesados

Residuos urbanos, industriais e agricolas sio comu-
mente despe jados no mar, a despeito da legislagio exis-
tente, contendo, na maioria das vezes, substancias pre ju-
d1c1a1s aoc ser humano. Nas proximidades dos partos a
flna pelicula de oleo que se forma sobre a 5uperf1c1e da
agua com © passar do tempo e, em especial, durante o mau
tempo, emulsiona-se, podendo atingir mexilhdes em cria-
950. Estes, por vezes, podem levar 3 semanas para per-
der o sabor de petroleo, mas algumas substancias preJudz
ciais nao sao mais eliminadas pelo animal.

Substanczas organocloradas, bastante utilizadas co-
mo agro-toxlcos, mesmo em quantidades mlnlmas chegam a
inibir em 90% a atlvldade Fot0551ntet1ca Peduzindo dras
ticamente a produgao primaria das dreas at;ngldas. Além
disso, acumulam S€ nos tecidos dos mexllhoes, tornando-
0s 1mpropr105 ao consumo. Metais pesados, presentes em
residuos industriais, sao metabolizados e aCumulados pe-
los mexilhoes, motJVO pelo qual esses animais sao utili-
zados ém pesguisas, como indicadores blOnglCOS de polui
gao.

4.5 Depuragao

E um tratamento obrigatorio por lei, para moluscos
que se destll‘lam a0 consumo humano, principalmente se oriun-
dos de aguas gue sofrem a 1nfluenc:a de fatores antrdpi-
cos. Tem por finalidade "limpar" o trato digestivo e a
cavidade valvar, de agentes contaminantes.

Consiste na permanencia dos anlmals,por um peﬂlodo
de tempo varlavel em tangues com agua corrente esterili
zada, para ellmlnagao de organismos patogenlcos. A estg
Plllzagao pode ser feita atraves da aplzcagao de ecloro,
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ozonio ou luz ultra-violeta na agua. Deve ser lembrado
que a depuragao pode eliminar a contamanagao blologlca ,
mas nao a qulmlca, em especial aquela provocada por com-
postos bio—acumulativos.

5. ASPECTOS RELATIVOS A PRODUGAD
5.1 Crescimento

Estudos sobre o crescimento de mexilhoes em criagao,
em Ubatuba, foram levados a cabo por MARQUES & PEREIRA
(1988), que encontraram um rap1do crescimento inicial ate
os 60 mm, sendo que,a partir dal o ritmo praticamente
se estabiliza. A taxa de crescimento foi maior nos me-
ses de verao. Mexilhoes emalhados na primavera apresen-—
taram um crescimento mais répido, alcan¢ando o comprimen
to medio de 57,6 mm em 6 meses de crescimento, contra
48,7 mm, 52,4 mm e 50,0 mm para mexilhoes emalhados no
outono, inverno e verao, respectivamente. Aos 9 meses
de crescimento, porem, praticamente nao houve diferenca
entre os lotes: 60,4 mm, 57,8 mm, 61 2 mm e 61,1 mm, pa-
ra outono, inverno, primavera e verao, respectivamente.

O crescimento ao longo do perfil vertical das re-
des foi testado por MARQUES et alii (1985), em redes com
4 metros de comprimento. O crescimento foi significati-
vamente maior no metro superior da rede (60,0 mm) do que
nos demais (57,9 mm, 56,5 mm e 56,6 mm), em 9 meses de
crescimento, resultado talvez decorrente da maior inci-
dencia luminosa no 12 metro, com consequente aumento da
produtividade priméria.

A TABELA 1 mostra o comprimento atingido por algu-
mas espec1es de mexilhoes em diferentes palses, para efel
to comparativo:
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TABELA 1 - Comprimento atingido por algumas especies de
mexilhoes em diferentes paises.

PAIS ESPECIE TEMPO COMPRIMENTO
Inglaterra M. edulis 10 meses 45 mm
Escocia M, edudis 12 meses 42 mm
Espanha M. eduldisg 12 meses 80 mm
Venezuela P. peana 12 meses 95 mm
Brasil P

. 10 meses 71 mm
(Cabo Frio) PEBG
Brasil
2 9 meses 61 mm
( Ubatuba ) Eaaer oy

5.2 Produtividade

A produtividade (tradugao livre do ingles "live
crop weight") refere-se a biomassa de mexilhoes de com—
primento comercial, obtida por metro linear. Em Ubatu-
ba, MARQUES & PEREIRA (1988) encontraram uma produtivida
de maxima aos O meses de crescimento,para mexilhoes ema-
lhados no outono (7,2 kg/m), inverno (5,2 kg/m) e prima-
vera (6,3 kg/m) e aos 10 meses de crescimento,para ani-
mais emalhados no verac (6,9 kg/m). Apds esse periodo de
tempo, a produtividade decresce, devido principalmente ao
desprendimento de cachos de mexilhoes das redes. Isso
faz com que nao seja economicamente viavel a manutencao
dos animais em crescimento apés esse periodo de tempo.

5.3 1Indice de condigao

O indice de condicao & a porcentagem da cavidade das
valvas ocupada pela carne, sendo expressa em volume. Ou
tros autores, porem, utilizam a relacao peso da carne/pe-
so total do animal para expressar esse indice. MARQUES &
PEREIRA (1988) wutilizaram as seguintes relacoes para
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estudar a variacao do indice de condigao:

peso da carne cozida

P.C. (peso cozido) =
peso total

volume da carne cozida

V.C. (volume cozido) =
volume interno das valvas

Os meses que apresentaram maiores indices foram fe
vereiro-margo e julho-agosto. Menores indices foram ob-
servados em abril-maio e setembro-ocutubro. A guantidade
da carne dos animais esta diretamente relacionada com ©
estadlo de maturagao sexual, de maneira gue ©0S menores
indices sao esperados nas epocas de reprodugao (outono e
primavera). Os melhores {ndices de condicaoc foram,ain-
da, observados em animais com 70-80 mm de comprimento.

Do ponto de vista economico, e altamente desejéuel
que a colheita seja feita guando os animais apresentam
indices altos (P.C. maior que 0,170 e V.C. em torno de
0,300), motivo pelo qual recomenda-seé Qque O produtor
realize um monitoramento permanente desses indices em
suas criagoes, para determinar a melhor ocasiao para a
colheita.

5.4 Custo de produgao

Estudos economicos sobre a criagao de mexilhoes fo
ram realizados em Ubatuba, por SIMOES DO CARMO et aliil
(1988). Nesse trabalho, ficou evidenciada a boa lucrati
vidade do empreendimento a partir da producaoc de 2,3 to-
neladas anuals, pois, mesmo remunerando todos os fatores
de produgao, ha um lucro liquido de 41 a 55% do precgo
de venda. Em outras palavras, © custo total e em me—
dla, a metade do valor da receita bruta. Ressalte -se, po
rem, que ©0Ss calculos foram feitos com base no uso de ma-=
téria prima relativamente cara, como madeira (peroba) e
1sopor, na construgao da balsa. A viabilidade econamica da
CPlagaD de mexilhoes pode aumentar ainda mais, se a balsa
for construida com material de custo mais baixo, como 0O
bambu, por exemplo, ou se forem utilizados "long-lines".
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5.5 Processamento do produto

O mexilhao constitui excelente matéria prima para a
industria de processamento de pescado, podendo vir a pre
encher os perlodos de oc1051dade das mesmas, observado du
rante a entressafra de espeC1es tradicionalmente indus-
trializadas, como o camarac e a sardinha, aumentando as-
sim o tempo para a disponibilidade do mexilhao no merca-
do, bem como a viabilizacao do seu abastecimento em cen-
tros consumidores mais distantes.

Experimentos-piloto com o enlatamento de mexilhﬁes
foram levados a cabo pelo Instituto de Pesca, junto a in-
dustria de pescado, obtendo-se bons resultados, tanto no
produto em o0leo como em molho tipo escabeche.

Em outros paises, como Espanha, Franca e Chile, (o]
enlatamento de mexilhoes e pratica tradicional entre as
1ndustr1as de pescado, propiciando um produto de boa ace1
tagao, inclusive no mercado externo.

5.6 Mitilicultura e preservagao ambiental

Estudos realzzados na Espanha mostraram que, mesmo
em areas de pratica intensa da mitilicultura, houve um
significativo incremento na diversidade de especies habi
tantes do fundo, sob as balsas de cultivo, devido pr1nc1
palmente ao acumulo de bio-detritos provenientes dos ani
mais em criacao. Por outro lado, as redes de crescimen—
to e os diversos organismos que crescem sobre ela cons-
tituem excelente abF190 e fonte de alimento para formas
JOuens de diversas espec1es, como pelxes lagostas, cama
roes e polvos criando ccnd;goes prop1c1as ao aumento da
populacac das mesmas.

Esse fator,aliado a redugao da exploraciao dos esto-
ques naturais de mexilhoes que, fatalmente,lré ocorrer em
consequencia da ampllagao do numero de mitilicultores ,
faz com que a dellmltagao de certas areas do nosso lito-
ral, para a pratlca dessa at1v1dade, torne-se bastante de
SEJavel alem do que a preservagac dessas areas pode ser
conseguida simultaneamente a exploragao economica das mes
mas.
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