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INTRODUCAO

A aquicultura no Brasil encontra-se em uma fase de expansao, mas ainda ndo existem
diretrizes que normatizam a etapa de pré-abate, principalmente na aplicagdo do jejum e
insensibilizacado. A tildpia do Nilo (Oreochomis niloticus) é a espécie de peixe de agua doce mais
produzida no pais, com uma producdo de 219 mil toneladas em 2015 (FAO, 2016) e
consolidando-se como uma atividade comercial crescente (PICKLER e VIEIRA FILHO, 2018).
O presente estudo teve por objetivo analisar diferentes periodos de jejum combinados a

métodos de insensibilizacdo pré-abate, sobre as alteragdes hematolégicas em tildpia do Nilo.

MATERIAL E METODOS

Tilapias do Nilo (n=36) com peso médio de 542,63 + 85,04g e comprimento médio de
31,02 £ 1,84cm foram submetidas a exposigdo a diferentes periodos de jejum (0, 24, 48 horas) e
posteriormente insensibilizadas por hipotermia (exposicdo dos animais em uma caixa a
solucdo de agua e gelo na proporcao 1:1) e eletronarcose (exposicao dos animais em uma caixa
com corrente elétrica de 220 volts, 1500 Hz, 3,5 amperes por 15s). Ap6s a insensibilizacao as
tilapias foram abatidas e entdo submetidas a andlises de sangue (glicose; lactato; amonia;
contagem de eritrécitos, leucécitos e trombdcitos totais; e contagem diferencial de leucdcitos).
Os resultados obtidos foram submetidos a célculos de média e desvio padrao e posteriormente
realizados a analise de variancia ANOVA, complementada por Tukey, em um nivel de

confianca de 95%.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os menores indices de glicose foram observados no tratamento jejum
48h/eletronarcose (36,40+3,47mg dL1) diferindo dos outros tratamentos (p<0,05).
Possivelmente, o jejum prolongado, considerado estressor cronico, associado a um rapido
episddio de estresse - como a eletronarcose (estresse agudo), causam altera¢des bioquimicas.
Baixos niveis de glicose, como ocorrido em processo de privagdo alimentar extensa, estimulam
a mobiliza¢do de glicogénio, na tentativa de manter a homeostase (MOBERG, 2000). Os valores
de lactato foram superiores nos tratamentos de jejum com 24h e 48h/hipotermia e
eletronarcose. Tal aumento da concentragdo de lactato, quando aplicado o jejum e
posteriormente a despesca, pode estar relacionado com a movimentacao excessiva que os
peixes foram expostos, levando a elevagdo do metabolismo anaerébico para atender a
demanda energética imposta por essas praticas (INOUE et al., 2010). Os valores de amoénia
plasmatica ndo apresentaram diferenca significativa (p>0,05) entre os tratamentos.

Na comparacao do perfil hematol6gico, observou-se que os tratamentos empregados
nao tiveram efeito (p>0,05) sobre a contagem total de eritrécitos e a contagem total das células
leucocitarias, porém para na concentracao de trombdcitos houve diferenga estatistica (p<0,05)
para o tratamento jejum 48h/hipotermia o qual apresentou maior concentragdo destas células
(47085,1+2658 pL1), que estao diretamente relacionadas com o sistema de defesa (presente em
exsudatos inflamatorios e atividade fagocitdria), como relatado por MATUSHIMA e
MARIANO (1996). Possivelmente devido ao estresse ao jejum e ao frio pode haver uma queda
da resisténcia imunolégica dos peixes e isto pode vir a contribuir para quadros de infeccao
patogénica por isso uma maior produgdo de trombdcitos, hipotese também apontada por
FALCON et al. (2008).

Na contagem diferencial de leucécitos foi observada uma predominancia linfocitéria.
Observou-se em jejum 24h/hipotermia (77,24%) e jejum 48h/hipotermia (76,30%) indices
elevados destas células. A predominancia de linfécitos seguidos de neutréfilos e mondcitos na
contagem diferencial de leucécitos apresentou similaridade ao observado POR TAVARES-
DIAS e MORAES (2004), indicando que a predominancia de linfécitos pode estar relacionada
a uma resposta imunoldgica ao estresse cronico, gerado pelo jejum e pela insensibilizacdo ao

choque térmico (KURATA et al., 1995).

CONCLUSAO
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Concluiu-se que o jejum associado a uma insensibilizagdo lenta (hipotermia) provoca
aumento dos processos metabdlicos anaerébios. Possivelmente o jejum de curta duracdo (até
24h) associado a uma rapida insensibilizacdo (eletronarcose), podem reduzir as alteracdes

hemostaticas, sendo uma alternativa de abate humanitério em tilapias.
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